Medienmitteilung zur Markteinführung von Colgate Sensitive

40 Prozent der Bevölkerung leidet an empfindlichen Zähnen

Spezielle Zahnpasten helfen erwiesenermassen, sind nicht teurer und schmecken gut

Thalwil, 8. Oktober 2003 – Gemäss einer repräsentativen Umfrage des Marktforschungsinstitutes IHA-GfK leidet in der Schweiz fast die Hälfte der Bevölkerung unter empfindlichen Zähnen. Zahnempfindlichkeit wird durch gewisse Lebensgewohnheiten und eine ungenügende Zahnpflege begünstigt. Klinische Studien und zahnmedizinische Erkenntnisse beweisen, dass richtiges Zähneputzen und die regelmässige Verwendung von speziellen Zahnpasten wie der neuen Colgate Sensitive einen wirksamen und umfassenden Schutz für empfindliche Zähne bieten, ohne dafür mehr zu bezahlen oder Abstriche beim Geschmack zu machen.

Zahnempfindlichkeit ist in der Schweiz ein weit verbreitetes Phänomen. Gemäss der Befragung, die im Auftrag von Colgate - dem weltweiten Marktführer mit mehr als hundertjähriger Kompetenz im Bereich Zahnpflege – im September 2003 durchgeführt wurde, leidet in der Schweiz 40 Prozent der Bevölkerung immer oder gelegentlich unter Zahnempfindlichkeit. Am stärksten treten die Beschwerden beim Essen oder Trinken von kalten Speisen und Getränken auf. Die Ursache dafür ist freiliegendes Dentin (Zahnbein), hervorgerufen durch Zahnfleischrückgang oder angegriffenen Zahnschmelz. Externe Reize werden dann ungehemmt an die Nervenenden weiter geleitet. Spezielle Zahnpasten wie Colgate Sensitive haben die Eigenschaft, dass sie die Reizübertragung hemmen können. Dafür verantwortlich ist der Wirkstoff Kaliumcitrat.

Im Alter werden die Zähne empfindlicher. Doch auch junge Menschen leiden zunehmend an sensiblen Zähnen. Man weiss heute, dass verschiedene Faktoren die Zahnempfindlichkeit fördern: zum Beispiel Rauchen, einseitige Ernährung mit stark säure- oder zuckerhaltigen Lebensmitteln und falsches Zähneputzen. Besonders wichtig ist deshalb eine korrekte Mundhygiene und die regelmässige Verwendung von geeigneten Pflegeprodukten wie einer Zahnpasta für empfindliche Zähne.

Gemäss der Befragung verwendet bislang aber nur ein Drittel derjenigen, die an Zahnempfindlichkeit leiden, konsequent ein geeignetes Produkt. Der Hauptgrund, weshalb nicht mehr Personen eine Zahnpasta für empfindliche Zähne benutzen, ist offenbar die weit verbreitete Meinung, dass solche Produkte nicht wirksamer, dafür aber teurer sind. Hier ist Aufklärungsarbeit dringend nötig, denn die schützende Wirkung eines Produktes wie Colgate Sensitive ist klinisch nachgewiesen. Je regelmässiger die Anwendung, desto besser der Langzeitschutz. Eine Zahnpasta für sensible Zähne kann zudem genauso preiswert sein wie ein herkömmliches Produkt. Bei Colgate kosten alle Zahnpasta-Varianten gleich viel. Colgate Sensitive ist zu einem Richtpreis von 3.95 Franken im Detailhandel erhältlich.

Viele Verbraucher gehen ausserdem davon aus, dass eine Zahnpasta für sensible Zähne nur gegen Zahnempfindlichkeit schützt und andere wichtige Bedürfnisse wie Kariesschutz, schöne Zähne oder guter Geschmack vernachlässigt werden. Auch diese Vorstellung gilt es zu korrigieren. Ein hochstehendes Produkt wie Colgate Sensitive vereinigt alle wichtigen Kriterien für die tägliche Zahnpflege in einem: klinisch getesteter Schutz für empfindliche Zähne, klinisch getesteter Schutz vor Karies, Erhalt natürlich weisser Zähne und angenehmer Atem dank erfrischendem Minzegeschmack. 

Diese Medienmitteilung sowie Bildmaterial zu Colgate Sensitive und Zähneputzen sind unter http://www.colgate.ch/de/news abrufbar.
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